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AVENTURAS GASTRONÔMICAS
O blog mais saboroso da internet brasileira tem suas receitas e dicas registradas em livro. 


A Blogbooks (www.blogbooks.com.br), um projeto pioneiro e inovador no Brasil, acaba de lançar o livro Aventuras gastronômicas – Receitas práticas e gostosas para o seu dia a dia, que, em mais de 200 páginas, reúne os principais posts do blog homônimo (www.aventurasgastronomicas.com.br), vencedor do 1º Prêmio Blogbooks na categoria Gastronomia. O livro traz uma seleção de receitas de pratos quentes e frios de um dos espaços mais saborosos da internet brasileira.
Camila Verbisck, Cláudia Midori e Jaci Brasil, as autoras, pretendem responder às mais inusitadas questões gastronômicas. E os leitores podem contar ainda com diversas indicações de restaurantes que oferecem pratos que são verdadeiros achados. “Como não se faz uma boa omelete sem antes quebrar os ovos, o Aventuras Gastronômicas deixou de dizer apenas dos lugares que comemos ou vamos comer”, explicam as autoras. “Selecionamos notícias, curiosidades, tudo que nos é oportuno publicar. Não queremos um blog meia tigela. Com a faca e o queijo nas mãos tentamos publicar diariamente tudo o que não mata, mas engorda.”
A Editora Blogbooks é uma realização da Singular Digital, um segmento de tecnologia do Grupo Ediouro, que por meio de seus recursos explora novos negócios no mercado editorial. 
	 
SOBRE O AUTOR
Elas são jornalistas e sempre brincam que juntaram a fome com a vontade de escrever. Camila não sabe cozinhar, mas confessa que adora comer bem. Comida italiana, chinesa, pizzas e esfihas tiram a moça do sério. Já Cláudia cozinha sempre que pode, porém comenta que sente falta do arroz com feijão da mamãe quando está longe de casa. Adora comida japonesa, chinesa, mineira e até junk food. E o café da manhã é indispensável para ela: pão na chapa ou ovo mexido com bacon é uma grande pedida. Jaci, por sua vez, gosta de ficar na cozinha, experimentando receitas e sabores, porém adora quando alguém cozinha para ela. Chocolate, massas, batata, “o feijão da Maria”, torta de frango, coxinha, pastel de feira e tapioca atiçam ainda mais p seu paladar.  
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Onde comprar:

www.lojasingular.com.br/blogbooks 

www.livrariasaraiva.com.br/produto

www.livrariacultura.com.br



Informações para a imprensa:
APPROACH
Fábio Barros – fabio.barros@approach.com.br 
Cláudia Montenegro – claudia.montenegro@approach.com.br
Tel.: 21. 3461-4616 – ramal 139 – http://www.approach.com.br 
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